KREMOWE KANAPKI| Z WEDZONYM

poziom trudnosci
tATWY

czas przygotowania liczba porcji
20 MIN. 3

MOWI SIGNATURE toso$ wedzony na zimno - 6 plastréw
starty chrzan — 1 tyzka lub pasta wasabi - 2 tyzeczki
kwasna $mietana — 100 ml

majonez - 1 fyzka
sok z cytryny — 3 tyzeczki
sél i pieprz

rukola — 1 garsé
koperek — 1 tyzka
szczypiorek — 1 tyzka
tymianek - 1 tyzka
ulubione pieczywo



|dealna przekgska zaczyna sie od idealnych sktadnikéw. toso$ wedzony na zimno doskonale
sprawdzi sie w tej roli. Kanapki z fososiem bedq gotowe w mniej niz 20 minut. To prosty przepis
na przekgske z fososiem, ktérym ucieszysz gosci i w wielkim stylu pokonasz maty gtéd. Sq tak
dobre, ze w zasadzie nie trzeba nawet by¢ gtodnym, zeby zje$¢ je wszystkie.

J—

Posiekaj wedzonego fososia na drobne kawatki i zmieszaj z chrzanem lub wasabi, §mietang
i majonezem. Ostre i tagodne smaki doskonale sie zbalansujg, a w efekcie powstanie
kremowa pasta rybna.

2. Paste przypraw do smaku solq, pieprzem i sokiem z cytryny. Podjadanie w trakcie gotowania
jest jak najbardziej wskazane, w koricu jako$ trzeba sprawdzié¢ czy wszystko idzie zgodnie
z planem. Zanim pasta rybna trafi na pieczywo zastandw sig, czy chcesz troche pochrupaé,
jesli tak to zapraszamy do punktu trzeciego. Jesli masz jednak ochote na $wiezy i migkki
chleb - przeskocz ten krok i zabieraj sie za smarowanie.

3. Ulubione pieczywo pokrdj na kromki i podpiecz w piekarniku lub zgrilluj w tosterze.
Ich wielko$¢ i poziom wypieczenia zalezy tylko od Ciebie. Méwimy to z petng
odpowiedzialnoéciq, bo wiemy, ze sukces tej przekqgski gwarantuje foso§ wedzony MOWI.

4. Na $wieze kromki (albo grzanki) utéz po kilka listkéw rukoli i posmaruj obficie pastq
tososiowq. Skrop $wiezym sokiem z cytryny i posyp posiekanymi ziotami. Gotowe!

NASZE tOSOSIE
CIESZA SIE
PRZEJRZYSTA,
ARKTYCZNA WODA,



